
 

MBR 22.172c 

 
 
 

Medicaid 管理式長期護理手冊插頁 

 
 
紐約獨立評估員 - 初步評估流程 

 
自 2022 年 5 月 16 日起，無爭議評估和參保中心 (CFEEC) 將作為紐約獨立評估員 (NYIA)。

NYIA 將管理初步評估流程，但是，將於 2022 年 7 月 1 日開始的快速初步評估除外。初步評估

流程包括完成： 

 

• 社區健康評估 (CHA)：CHA 用於瞭解您是否需要個人護理和/或消費者主導個人護理計劃 

(PCS/CDPAS)，以及是否有資格加入管理式長期護理計劃。  

• 臨床約診及醫囑 (PO)：PO 會記錄您的臨床約診，並表明您： 

o 需要日常活動方面的協助；以及 

o 您的健康狀況穩定，因此可以在家接受 PCS 和/或 CDPAS。  

 
NYIA 將同時安排 CHA 和臨床約診。CHA 將由一名訓練有素的註冊護士 (RN) 完成。在完成 

CHA 之後，將由一名來自 NYIA 的臨床醫師在幾天後完成臨床約診和 PO。  

 
MetroPlusHealth 管理式長期護理將利用 CHA 和 PO 結果瞭解您需要何種協助，並為您制訂護理

計劃。如果您的護理計劃提出的 PCS 和/或 CDPAS 平均每天超過 12 小時，則需要由 NYIA 獨立

審查小組 (IRP) 進行獨立審查。IRP 是一個由醫療專業人員組成的小組，他們將審查您的 CHA、

PO、護理計劃和任何其他醫療文件。如需提供更多資訊，小組中的人員可能會為您做檢查或與您

討論您的需求。IRP 將向 MetroPlusHealth 管理式長期護理提供建議，表明該護理計劃是否滿足

您的需求。 

 

  


